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蒸し豆・煮豆・佃煮メーカーの株式会社マルヤナギ小倉屋（神戸市東灘区:代表取締役社長 柳本勇治）は、
「おいしい蒸し豆」シリーズ 3 品、「マルヤナギ with 日本の農家さん」シリーズ 5 品、「おいしいもち麦シ
リーズ」3 品の蒸し豆・蒸しもち麦商品合計 11 品で、エムスリー株式会社（本社：東京都港区、代表取締役：
谷村格）が提供する「AskDoctors 評価サービス」による評価の結果、100 名中 97%の医師の推奨意向を得て
「AskDoctors 医師の確認済み商品」マークを取得しました。 
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100 名以上の医師が商品やサービスの評価を行う「AskDoctors 評価サービス」にて 

News Release 

マルヤナギ「おいしい蒸し豆」「おいしいもち麦」シリーズ等計 11品で 

100 名中 97％の医師の推奨意向を獲得 

 

調査概要 

内科医 100 人のうち 97％が「人に勧めたい」、96％が「自身で食べ続けたい」と回答しました。 

 

対象商品 

おいしい蒸し豆シリーズ（蒸し大豆、蒸し黒豆、蒸しサラダ豆） 

おいしいもち麦シリーズ（もち麦だけのごはん、もち麦と雑穀ごはん、もち麦と大豆ミックス） 

マルヤナギ with 日本の農家さんシリーズ 

（北海道産蒸し大豆、国産サラダ蒸し大豆、スープで食べるもち麦ごま香るわかめ、 

スープで食べるもち麦梅香る和だし、スープで食べるもち麦和だしカレー） 

 

推奨意向 

97％ 

 

使用意向 

96％ 

 

調査方法 

資料を提示し、実際に試食した上 

での Web によるアンケート調査 

 

調査対象 

内科医 100 名 

 

調査期間 

2022 年 10 月 28 日～11 月 14 日 

 

AskDoctors 医師の推奨意向マークについて 

日本の医師の約 9 割が登録し、32 万人以上の医師会員を有する日本最大級の医療

従事者向け専門サイト「m3.com」に登録している医師が、商品やサービスの評

価を行い、一定の基準を満たした場合にのみ「医師の確認済み商品」となりま

す。 

医師の日々の診察・治療における知恵や経験を元に、健康に配慮した商品を客観

的に評価します。 

【AskDoctors 総研 HP】https://askdoctorslab.jp/ 
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商品概要 

【おいしい蒸し豆シリーズ】 

商品名：おいしい蒸し豆 蒸し大豆 

内容量：90ｇ 

賞味期間：60日 

標準小売価格：132 円（税込：142 円） 

 

商品名：おいしい蒸し豆 蒸し黒豆 

内容量：60ｇ 

賞味期間：60日 

標準小売価格：132 円（税込：142 円） 

 

商品名：おいしい蒸し豆 蒸しサラダ豆 

内容量：70ｇ 

賞味期間：60日 

標準小売価格：132 円（税込：142 円） 

 

【おいしいもち麦シリーズ】 

商品名：おいしいもち麦もち麦だけのごはん 

内容量：70ｇ 

賞味期間：60 日 

標準小売価格：142 円（税込：153 円） 

 

商品名：おいしいもち麦もち麦と雑穀ごはん 

内容量：50ｇ 

賞味期間：60 日 

標準小売価格：142 円（税込：153 円） 

 

商品名：おいしいもち麦もち麦と大豆ミックス 

内容量：70ｇ 

賞味期間：60 日 

標準小売価格：142 円（税込：153 円） 

【マルヤナギ with 日本の農家さん】 

商品名：北海道産蒸し大豆 

内容量：90ｇ 

賞味期間：60 日 

標準小売価格：142 円（税込：153 円） 

 

商品名：国産サラダ蒸し大豆 

内容量：70ｇ 

賞味期間：60 日 

標準小売価格：142 円（税込：153 円） 

 

商品名：スープで食べるもち麦 ごま香る

わかめ 

内容量：1 食（74.3ｇ） 

賞味期間：60 日 

標準小売価格：178 円（税込：192 円） 

 

商品名：スープで食べるもち麦 梅香る和

だし 

内容量：1 食（75.45ｇ） 

賞味期間：60 日 

標準小売価格：178 円（税込：192 円） 

 

商品名：スープで食べるもち麦 和だしカ

レー 

内容量：1 食（77.85ｇ） 

賞味期間：60 日 

標準小売価格：178 円（税込：192 円） 


